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4月25日（木）
宇治徳洲会病院の摂食嚥下障害看護認定看護師 
さんから口腔ケアの基本について講義をしていた
だきました。院内で使用している口腔ケアジェル
を、実際に自分の口に塗って患者さん体験をしま
した。動画で口腔ケアの手技や手順を確認して、
明日から実践できそうです

6月の
研修

予定

5月8日（水）/5月24日（金）…同内容で2回開催
宇治徳洲会病院の救急看護認定看護師さんから急変時の対応に
ついて講義をしていただきました。
急変時対応は①～③までのシリーズになっています。
今回の①の講義内容を踏まえ、②ではグループワーク、
③ではシミュレーションが予定されています。
予期せぬ事態に対処するため、適切な訓練やシミュレーション
を行い、チームでの協力体制を整えていきたいと思います。

採血と静脈注射・点滴（新人看護師研修）

急変時対応② 神経の見方 心電図：初～中級

看護観①（各研修同内容で2回開催）

4月 口腔ケアの基本

5月 急変時対応①

内容がわかりやすく
時間が短く感じた！

問診のポイントが
わかりやすかった！

実際に急変した場合、
何をしたらいいのか
何を見たらいいのか

がわかった！

5月 心電図：基礎

5月14日（火）/5月28日（火）
…同内容で2回開催

当院内科医の田中俊樹先生から心電図
（基礎）について講義をしていただきま
した。新人看護師さん向けでしたが、
先輩看護師の参加もあり、難しいところ
を解説してもらったり、先生を質問攻め
にしたりして和気あいあいとした研修会
になりました。6月には心電図：初～中
級、7月には心電図：上級があります
ので、皆で心電図モニターに強い看護師
へステップアップしたいと思います。

どれがP波??

アラームが鳴った時
の対応は??

これがP波だよ
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